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EL MERDIVENLERI KULLANIM TALIMATI
SAYFA SAYISI 1

El merdivenlerinin kullanimu ile ilgili 6zel hiikiimler

El merdivenleri, kullanim1 sirasinda saglam bir sekilde yerlestirilir. Portatif el merdivenleri,
basamaklari yatay konumda olacak sekilde diizgiin, saglam, 6l¢iisii uygun, sabit pabuglar
tizerinde durmalidir. Asilt duran el merdivenleri giivenli bir sekilde tutturulur, ip merdivenler
harig, yerlerinden ¢ikarilmasi ve sallanmasi 6nlenir.

Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda tist veya alt uglari sabitlenerek veya kaymaz bir
malzeme kullanilarak veya ayni korumayi saglayan diger tedbirlerle, ayaklarinin kaymasi
Onlenir. Platformlara ¢ikmakta kullanilan el merdivenleri, platformda tutunacak yer bulunmadigi
durumlarda, giivenli ¢ikis1 saglamak i¢in platform seviyesini yeteri kadar asacak uzunlukta tesis
edilir.

Uzatilip kilitlenebilir ve eklenebilir el merdivenleri, pargalarinin birbirinden ayr1 hareket etmeleri
onlenecek sekilde kullanilir.

Mobil el merdivenleri, lizerine ¢ikilmadan 6nce hareketleri durdurulur ve sabitlenir.

El merdivenlerinde her zaman calisanlarin elleriyle tutunabilecekleri uygun yer ve saglam destek
bulunur. Ozellikle, bir el merdiveni iizerinde elle yiik tasiniyorsa bu durum elle tutacak yer
bulunmasi zorunlulugunu ortadan kaldirmaz.

Elinde malzeme ile el merdivenine ¢ikilmamalidir.

Cikilip inerken miimkiinse bir yardimci bulunmalidir.

Merdiven altinda durulmamalidir. Bag koruyucu gerekirse kullanilmalidir.

Alet edvat gerektiren iglerde malzeme kemeri ile kullanilmalidir.

Saga sola uzanarak calisiimamalidir. Merdivenin en iist kismina ¢ikilmamali en st kismi en
fazla gogiis hizasina kadar ¢ikilmalidir. Uygun yiikseklikte merdiven kullanilmalidir.

Cat1 ¢ikislarinda kullaniliyorsa, ¢ikis yerinde merdivenden sonra tutulacak bir yer bulunmalidir.
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