2. SINIF — 1.ETKINLIK

Etkinligin Adu: KURALLAR
Sinif: 2.sinif
Yeterlik Alant: Okula ve Cevreye Uyum
Kazanim: Sinif ve okul kurallarina uyar.(Kazanim Numarasi -5-)
Ogrenci Sayisi: Tam Sinif
Siire: 40 Dakika
Ortam: Sinif
Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Form—4, Parlak Kagit ya da Elisi Kagitlari Makas,
Arag-Gereg: Yapistirici vb.
Hazirlayanlar:

Siirec:

Ogretmen derse girmeden once her 6grenci icin onar tane parlak kigitlardan ya da

elisi kagitlarindan sokiiliip takilabilecek yildizlar hazirlar.

1.
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Form—4 oOgretmen tarafindan tahtaya yazilir. (Form—4 c¢ogaltilarak 6grencilere
dagitilabilir.)

Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

Okulda ve sinifta uyulmasi gereken kurallar neden vardir?

Okulda ve sinifta uyulmasi gereken kurallar olmasaydi ne olurdu?

Belirlenen kurallar listesi sinifta 6grencilerin gorebilecegi uygun bir yere astlir.

Kurallar listesinin yanina 6grenci listesi hazirlanarak, her 6grencinin isminin yanina on
(10 ) adet y1ldiz konur.

Ogretmen, belirlenen bu kurallara uymayan &grencilerin yildizlarinin eksilecegini
belirtir. Her bir kural ihlali i¢in bir yildizin sokiilecegi s6ylenir.

Olumlu davraniglar gosteren (arkadasina yardim etmek, 6gretmen uyarmadan yerdeki
¢cOpl toplayip ¢Op sepetine atmak, “tesekkiir ederim, rica ederim, 6ziir dilerim” gibi
kelimeler kullanmak vb.) 6grencilere yildiz eklenecegi sdylenir.

Smif ve okul kurallarinin neler oldugu, bunlara uymanmn o6nemi ve gerekliligi

vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

NOT: Yildiz1 en fazla 68renci ya da o6grenciler simifta, subeler arasinda ya da okul

genelinde ilan edilebilir.

NOT: Hayat Bilgisi 1.simif okul heyecanim temasinda okul ve simf Kkurallan

belirlenmistir. Kurallar listesi olusturulurken bunlardan da yararlanilabilir.

Degerlendirme:




FORM-4

SINIF KURALLARI

OKUL KURALLARI

Derste s6z alarak konugmak,

Torenlere katilmak, saygili
olmak,

Derste gereksiz konusmamak,

Kilik kiyafet kurallarina
uymak,

Dersi dinlemek,

Okula zamaninda gelmek,

Sinif arag gereclerini dizenli

Okul arag gereclerini

kullanmak, dizenli kullanmak,
Sinif arag gereclerini yerine Arkadaslari ile iyi
kaldirmak, gecinmek, zarar

vermemexk,

Zil caldiginda 6gretmenden &nce
sinifa girip uygun bir sekilde
beklemek,

Zil caldiginda kogmadan,
itisip kakismadan sinifa
girmek,

Sinif iginde kogsmamak,

Okul igcinde kosmamak,

Biri konusurken sdzinu kesmeden
dinlemek,

Biri konugurken séziini
kesmeden dinlemek,

Sinifi temiz tutmak,

Okulu ve bahgesini temiz
tutmak,

Beslenme kurallarina uymak,

Kantinde siraya girmek,

Arkadaslari ile ktfursiz ve argo
kelimeler kullanmadan konusmak,

Arkadaslari ile kufursiz ve
argo kelimeler
kullanmadan konusmak,

Sinifta verilen sorumluluklari yerine
getirmek ( pano degistirmek, ¢op
dékmek, tahtayi silmek vs.)

Diger 6gretmenlerin
verdigi gérevleri yerine
getirmek.

Ogretmen ve 6grencilerin farkli olarak belirledigi kurallar da listeye

eklenebilir.




2. SINIF — 2.ETKINLIK

Etkinligin Adu: ISTEME BICiMIiM

Sinif: 2.sinif

Yeterlik Alant: Kisiler Arasi lliskiler

Kazanim: Eter:](;errziar;il ugg_u)n bicimde ifade eder. (Kazanim

Ogrenci Sayisi: Tim Sinif

Sire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Dizeni Oturma Duzeni

Arag-Gereg: Senaryolar

Hazirlayanlar:

1. Senaryolar verilir ve senaryo ile iligkili sorular sorularak grup etkilegimi
baglatilir.

Senaryo—1:

Selahattin, yeni bir top istemektedir. Babasi aksam, isten eve yorgun

dénmustir. Selahattin hemen simdi topumu almaya gidelim diye aglamaya

baglar. Babasi yorgun oldugunu, topu hafta sonu alabilecegini soyler.

Selahattin hi¢ dinlemez, aglamaya devam eder...

» Selahattin topu babasindan nasil istedi?

» Selahattin’in topu isteme sekli size gére uygun mudur? Neden?

» Babasi Selahattin’e nasil cevap verdi? Neden?

» Selahattin’in istegini boyle ifade etmesi karsisinda babasi ne hissetmis
olabilir? Neden?

Selahattin’in babasi neden topu hafta sonu alabilecegini sdyledi?

YV VY

Selahattin’in babasindan topu isteme zamani size gére uygun mudur?
Neden?

> isteklerinizi ifade ederken neleri g6z éniinde bulundurursunuz?

» Sizin hayatinizda da buna benzer yasantilariniz oldu mu?

Senaryo—2:

Selahattin, yeni bir top istemektedir. Babasi aksam, isten eve yorgun
dénmustar.

Selahattin babasina “Babacigim, litfen simdi bana top almaya gidelim” der.

Babasi, “isten yeni geldim ve yorgunum ogdlum” der.




Babasinin bu sbézlerinden sonra, Selahattin “tamam babacigim, yorgun

olabilecegini disinemedim 6ziir dilerim” der.

Bunun Uzerine babasi topu hafta sonu alabileceklerini séyler. Selahattin de

babasina tesekkiir eder.

>

Y V VYV V

NV V V V V V VY

Selahattin topu babasindan nasil istedi?

Selahattin’in topu isteme sekli size gére uygun mudur? Neden?

Babasi Selahattin’e nasil cevap verdi? Neden?

Selahattin’in topu isteme sekli size gére uygun mudur? Neden?
Selahattin’in istegini bdyle ifade etmesi kargisinda babasi ne hissetmis
olabilir? Neden?

Siz anne, baba veya her hangi birinden bir seyler isterken nasil istersiniz?
isteklerinizi ifade ederken neleri géz éniinde bulundurursunuz?

Siz olsaydiniz nasil davranirdiniz?

Sizin hayatinizda da buna benzer yasantilariniz oldu mu?

isteklerinizi uygun bicimde ifade etmezseniz sonuglari neler olabilir?
isteklerinizi uygun yollarla ifade etme bicimi neler olabilir?

isteklerinizi uygun bicimde ifade ederseniz sonuglari neler olabilir?
Isteklerini uygun bicimde ifade etmenin énemi ve gerekliligi vurgulanarak

etkinlik sonlandirilir.

NOT: Ogretmen bu etkinlikte ozellikle zamanlama, empati ve sihirli

kelimelerin (tesekkiir ederim, rica ederim, 6ziir dilerim vb ) kullanimini

vurgulamalhidir.

Degerlendirme:




2. SINIF — 3.ETKINLIK

Etkinligin Adu: *SORUMLULUKLARIMIZ
Sinif: 2.Sinif

Yeterlik Alant: Okula ve Cevreye Uyum
Kazanim: Sorumluluklarini fark eder.(Kazanim Numarasi -7-)
Ogrenci Sayisi: Tam Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Arac-Gereg: Form-5 (Sorumluluklarim)
Kaynak: *(Erkan, 2005)

Sirec:

1. Tahtaya “SORUMLULUK?” kelimesi buyuk harfle yazilir.

2. Kelimenin anlami 6grencilerle tartigilir.

3. Form-5 6grencilere dagitilarak, doldurmalari istenir.

4. Gonullh égrencilerin cevaplarini sinifla paylagmalari istenir.

5. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

» Belirttiginiz sorumluluklariniz arasinda ne gibi benzerlikler ve farkliliklar
vardir?

» Sorumluluklarimizi yerine getirmemiz neden énemli?

» Sorumluluklarinizi yerine getirmezseniz ne/neler olur?

6. Sorumluluklari fark etmenin dnemi vurgulanarak etkinlik sonlandirilir

Degerlendirme:




FORM-5
SORUMLULUKLARIM

Hepimizin yerine getirmesi gereken bazi sorumluluklari vardir.
Simdi  sorumluluklarinizin  neler oldugunu dasunin ve asagidaki ilgili

bdélimlere bunlardan beser tanesini yazin.

EVDEKI SORUMLULUKLARIM:




2. SINIF —4.ETKINLIK

Etkinligin Adr: KiSISEL SINIRLARIN ONEMI
Sinif: 2.8inif
Yeterlik Alani: Kisiler Arasi lliskiler

Kisisel sinirlarini korumanin énemini acgiklar. (Kazanim

Kazanim: Numarasi -92-)

Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika
Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Aracg-Gereg: -
Hazirlayanlar:

*Bu etkinlik 6zel bilgi ve deneyim gerektirdigi icin okul rehber o6gretmeni veya
RAM’lardan gelecek uzmanlar tarafindan gerceklestirilecektir. Bunun saglanamadigi
ya da kalabalk okullarda rehber 6gretmenin yetisemedigi durumlarda bu etkinlikler
yerine oOgrencilerin gelisim o6zellikleri ve ihtiyaclari, okulun o6zellikleri goz oniinde
bulundurularak siif rehber 6gretmeni tarafindan farkh etkinlikler yapilabilir ya da
diger etkinliklere daha genis yer verilebilir.

Siirec:
1. Ogrencilere asagidaki ciimleler okunur ve tamamlamalar istenir.

ORNEK:
Bir baskasi izinsiz ¢antami karistirirsa ona kizar ve bir daha bunu yapmamasini soylerim.
Ciinkii cantam benim 6zel esyamdir.

v' Bir bagkasi izinsiz beni 6pmek iSterse. ...t

Ogretmen isterse bu tiir 6rnekleri cogaltabilir.
2. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.
» Kisisel sinirlarinizi korumak neden 6nemlidir?

» Daha 6nce bunlara benzer yasantilariniz oldu mu? Ne yaptiniz?
3. Kisisel sinirlarimi korumanin 6nemi vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF — 5.ETKINLIK

Etkinligin Adr: ZORBALIK
Sinif: 2.8inif
Yeterlik Alani: Kisiler Arasi lliskiler

Zorbalikla karsilastiginda g6sterebilecegi davraniglari

Kazanim: ifade eder. (Kazanim Numarasi -96-)
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni

Aracg-Gereg: Form—-6

Hazirlayanlar:

Siirec:

1.
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Form—6 &grencilere dagitiir. Form-6’da ki zorbalik igceren davranislar
kargisinda gdsterebilecegi davranislari yazmalari istenir.

Gondlla égrencilerden yazdiklarini sinifla paylagmalari istenir.
Asagidakilere benzer sorular ile grup etkilesimi devam eder.

Zorbalik igeren davranislarla karsilagirsaniz neler hissedersiniz?

Zorbalik iceren davraniglarda bulunan kisiye kargi neler hissedersiniz?
Neden?

Zorbalik igeren davraniglarda bulunan kisi, bu davranisi uygun olarak

hangi yolla ifade edebilirdi?

» Zorbalik iceren davraniglarda bulundunuz mu? Neler yasadiniz?

Zorbalikla karsilastiginda g6sterilebilecek davraniglarin neler oldugu

bunlari bilmenin 6nemi vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:
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2. SINIF - 6.ETKINLIK

Etkinligin Adu: *HATASIZ KUL OLMAZ

Sinif: 2.Sinif

Yeterlik Alani: Kendini Kabul

Kazamm: ccer. (Kazanim Numarast 85—
Ogrenci Sayisi: Tim Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni

Arag-Gereg: -

Kaynak: *(Erkan, 2005)

*Qgrencinin hatalarindan ders gikarmasi gerekliligi de vurgulanmahdir.
Sirec:

1. Ogretmen her insanin hayatinda bir takim hatalar yapabilecegini

vV vV @ N

belirterek, 6grencilerden bu gline kadar yaptiklart 5 hatayr yazmalarini
ister. Bu hatalari yapmalarina nelerin sebep oldugunu ve sonucta neler
6grendiklerini 6zetlemelerini ister.

Go6nullh grenciler cevaplarini sinifla paylasir.

Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

Iginizde hi¢ hata yapmayan var mi?

Bir insanin hata yapmasi onun kéti, ise yaramaz ya da aptal oldugunu mu

g6sterir? Nigin?

» Sdurekli hata yapmaktan korkarsak bu nasil bir sonu¢ dogurur?

B

Hata yapilabilecegini fark etmenin 6nemi vurgulanarak etkinlik

sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF — 7.ETKINLIK

Etkinligin Ad: ZAMANLAMANIN ONEMI
Sinif: 2.51nif
Yeterlik Alant: Kisiler Arasi lliskiler

Zamanlamanin 6nemine dikkat ederek iletisim kurar.

Kazanim: (Kazanim Numarasi 91)
Ogrenci Sayisi: Tim Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duizeni
Arag-Gereg: -

Hazirlayanlar:

Siireg:

1. Ogretmen asagidaki durumlari  6grencilere okur ve ilgili sorulari
cevaplamalarini ister. (Ogretmen asagida verilen durum orneklerini
c¢ogaltabilir.)

e Matematik dersinde 6gretmen problem ¢o6zerken, Serhat “aklima bir
masal geldi onu anlatabilir miyim?” diye sorar.
Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.
Sizce bu durum kargisinda égretmen ne yapmis olabilir? Neden?
Ogretmen problem ¢ézerken, Serhat'in masal anlatmak istemesi dogru bir
zamanlama midir? Neden?
Serhat, zamanlamanin 6énemine dikkat ederek, masal anlatmak icin
oégretmeni ile iletisim kursaydi sonug ne olurdu?
e Hakan’in annesi kardesini uyutmaya calisirken, Hakan da annesinden
odevlerine yardim etmesini istiyor.
Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.
Sizce bu durum kargisinda Hakan’in annesi ne yapmis olabilir? Neden?
Hakan'in annesinden 6devlerine yardim etmesini istemesi sizce dogru bir
zamanlamamidir? Neden?
» Hakan zamanlamanin énemine dikkat ederek, ddevlerine yardim etmesi
icin annesi ile iletisim kursaydi sonug¢ ne olurdu?
» Sizin de bunlara benzer yasantilariniz oldu mu? Neler? Sonuglari neler
oldu?
Zamanlamanin énemine dikkat ederek iletisim kurarsak neler olur?
Zamanlamanin 6nemine dikkat ederek iletisim kurmanin dnemi
vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

vV v L vV YV
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Degerlendirme:




2.SINIF -8.ETKINLIK

Etkinligin Adu: SAGLIGIM iCIN
Sinif: 2.Sinif
Yeterlik Alani: Guvenli ve Saglikl Hayat

Saglikli buylimesi icin gerekli olan besinleri tiketir.

Kazanim: (Kazanim Numarasi 164)
Ogrenci Sayisi: Tim Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duizeni
Arac-Gereg: Form-7

Siindiiz BUKEL / Didem GULSARAN
Cevriye GULEBAGLAN / Hicran GETIN

Hazirlayanlar:

*QOgretmen saghgimiz igin yararli olmayan abur cubur yiyeceklerin

tiketiimemesi ya da bilingli tiiketilmesi konularini vurgulanmahdir.

Siirec:
Ogretmen Form-7’yi okur.

Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi baglatilr.
Zehra 6nce nasil besleniyordu?

Zehra saglikli beslenmedigi icin basina neler geldi?
Cevrenizde Zehra gibi beslenen kisiler var mi?

Varsa onlarin basina neler geldi?

Zehra’nin yasadigi sorunlari siz yasadiniz mi?

Surekli ayni yiyecekleri tiketirsek ne olur?

Saglikh biyimemiz igin gerekli olan besinler nelerdir?

Neden saglikli beslenmeliyiz?

@Y 'V V V V V V Vv Vv Nh =

Ogretmen, &grencilerin sdyledigi saglikli biylimemiz icin gerekli olan
besinleri tahtaya yazar. Ogrencilerin siraladiyi besinlere 6dretmen
tarafindan eklemeler yapilabilir.

4. Saghkli bayimesi icin gerekli olan besinleri tiketmenin énemi ve gerekliligi

vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




FORM-7

SAGLIGIM ICIN
Zehra, GUNES ILKOGRETIM Okulu’'nda égrencidir. Sabahlari kahvalti

yapmadan okula gider. Bu konuda Zehra annesi ile sirekli tartisma

yasamaktadir. Annesinin hazirladigl beslenme c¢antasini okula géturir ama
hic agmadan eve getirirdi. Zehra kantinden surekli asitli icecekler, cips,
cikolata, dondurma ve boyali degisik sekerlemeler alirdi. Arkadaslari da
beslenmesini tiketirken Zehra kantinden aldigi bu tir yiyeceklerle karnini
doyururdu. Ogretmeninin ve ailesinin uyarilarini dikkate almayan Zehra 6glen
ve aksam yemeklerinde de “patates kizartmasi, makarna vb” tek tip
beslenirdi.

Zehra zaman zaman karninin agridigindan, midesinin bulandigindan
ve halsiz oldugundan sikayet ederdi. Bir sabah uyandiginda kendini ké&tu
hissettigini séyledi. Annesi de onu doktora géturda. Doktor Zehra'yl muayene
ederken o6nce gsikayetlerini sordu. Zehra karninin agridigini, midesinin
bulandidini ve halsiz oldugunu sdyledi. Doktor Zehra’nin beslenme aliskanligi
ile ilgili hem Zehra’dan hem de annesinden bilgi aldi. Doktor bu gérigsmeden
sonra bazi tahliller yapilmasini istedi. Yapilan tahlillerin sonucunda Zehra’nin
saglikh beslenmedigi igin kansiz oldugunu, vitamin eksikligi oldugunu
vicudunun direncinin dustigund ve vicudunun mikroplarla savasacak
glcinin olmadigini sdyledi.

Doktor Zehra'ya iyilesmesi igin bazi ilaglar verdi. Ama bu ilaglarin
sagligina kavusmak icin yeterli olmayacagini anlatti. Saglikli olabilmek icin
sebze, meyve, et, sut, yogurt, yumurta vb. vicudun ihtiyaci olan
yiyeceklerden yemesi gerektigini sdyledi.

Zehra evde bir ka¢ gin dinlendikten ve doktorun sdéyledikleri
yiyeceklerden yemeye basladiktan sonra kendini daha iyi hissetti. Okulunu ve
arkadaslarini 6zlemisti. lyilestiginde kosa kosa okula gitti ve arkadaslarina
doktor amcasinin sdylediklerini anlatti. O ginden sonra Zehra saglkli

olabilmek i¢cin beslenmesine dikkat etti.




2. SINIF -9.ETKINLIK

Etkinligin Adu: BIR ELIN NESI VAR? iKi ELIN SESI VAR.
Sinif: 2.8inif
Yeterlik Alani: Aile ve Toplum

Aile icinde igbirliginin dnemini ifade eder.(Kazanim

Kazanim: Numarasi 145)
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif
Siire: 40 Dakika
Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Arag-Gereg: -

Hazirlayanlar:

Siireg:
1. Ogretmen 6grencilere aile fertlerinin yaptigi islerin neler oldugunu sorar

ve cevaplar tahtada listelenir. (Ornegin; sofrayr hazirlamak, aligverise
gitmek, yemek yapmak, temizlik yapmak, Gti yapmak, araba yikamak,

cocuga bakmak, bahgedeki cigekleri sulamak, hayvanlari beslemek vb.)

N

Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

Y

Aile iginde yapilan iglerden (tahtada yazili olan listeden) siz hangilerine
katiliyorsunuz?

Ailenizde igbirligi var midir? Hangi islerde isbirligi yapiyorsunuz?

>

» Aile igcinde igbirligi olmazsa ne olur?
» Aile icinde is birligi olursa ne olur?
3

. Aile iginde igbirliginin 6nemi vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF —10.ETKINLIK

Etkinligin Ad: YARDIMLASMA
Sinif: 2.8inif

Yeterlik Alani: Kisiler Arasi lliskiler
aranm: | E75el roer gereignde yeram emenin snemin
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Arag-Gereg: -

Hazirlayanlar:

Siirec:

1. Ogretmen asag@idaki durumlari égrencilere okur ve gonullii égrencilerin
cumleleri tamamlamalarini ister.

e Gorme engelli bir bireye karsidan karsiya gecerken yardim ederim.

e Bedensel engelli bir bireye otobiiste otururken yer veririm.

e Zihinsel engelli bir bireye yemegini yerken yardim ederim.

Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.
Yardim etmek énemli midir? Neden?
Gunluk hayatta bunlara benzer yasantilariniz oldu mu? Neler?

Engelli bireylere bagka hangi durumlarda yardim edebilirsiniz?

vV V V YV N

Sizin de zaman zaman yardima ihtiya¢ duydugunuz durumlar oluyor mu?
Hangi zamanlar?
3. Engelli bireylere gerektiginde yardim etmenin dnemi vurgulanarak etkinlik

sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF —11.ETKINLIK

Etkinligin Adi: YARDIMLASMANIN ONEMI
Sinif: 2.8inif
Yeterlik Alani: Kisiler Arasi lliskiler

Arkadaslik iliskilerinde yardimlagsmanin énemini fark

Kazanim: eder. (Kazanim Numarasi 94)
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni

Arac-Gereg: Form-38

Hazirlayanlar:

*Yardimlagmada, “kisisel yarar gézetmeksizin baskasina yararli olmaya

calisma” anlamina gelen “digerkamlik/6zgecilik” kavramlarindan da

bahsedilmelidir.

Sirec:
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Form-8 &6grencilere dagitilir ve doldurmalari istenir.

Gonullh égrenciler yazdiklarr cevaplari sinifla paylasir.
Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.
Yardim ettiginiz zaman ne hissedersiniz?

Yardim aldiginiz zaman ne hissedersiniz?

Siz, en ¢ok hangi durumlarda yardim ediyorsunuz?

Siz, en ¢ok hangi durumlarda yardim aliyorsunuz?

Arkadaslik iliskilerinde yardimlagsmak neden énemlidir?
Arkadaglik iligkilerinde yardimlasmanin 6nemi vurgulanarak

sonlandirilir

Degerlendirme:

etkinlik




FORM-8

DAVRANISLAR EVET | HAYIR
Dersi anlamayan arkadasima dersi yeniden
anlatirm.
Ihtiyaci  oldugunda arkadasimla yiyecegimi
paylagirim.
Yapilmasi gereken bir seyi séylenmeden fark
edip, yaparim.

Arkadasimin digsen esyasini yerden kaldiririm.

Arkadasim agir egya tasirken yardim ederim.

Her hangi bir esyasini unutan arkadasim ile
esyami paylasirim.

Bir yere yalniz gidemeyen arkadasima eslik
ederim.

Hasta olan arkadasima 6devlerini gétararim.

Yagmurda semsiyesi olmayan arkadasima eglik
ederim.

Yaptiklarimi asla basa kakmam.

NOT: Ogretmen, yardimlagmaya iliskin baska davranis érnekleri de ekleyebilir.



2. SINIF —12.ETKINLIK

Etkinligin Adi: OLUMLU OZELLIKLERIM
Sinif: 2.Sinif
Yeterlik Alani: Kendini Kabul

Bagkalarinin kendisinde gérdigu olumlu dzellikleri fark

Kazanim: eder. (Kazanim Numarasi 66)
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni

Arag-Gereg: -

Hazirlayanlar:

Siireg:
1. Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilir.

2.

Gruptaki 6grencilerden biri kendisinde gérdidu olumlu &zellikleri yazar.

Ayni anda diger arkadagi da onun olumlu &zelliklerini yazar.

3. Yazilan olumlu 6zellikler karsilastirilir, 6grenciye verilir.

4. Ayni islem diger 6grenci igin de tekrar edilir.

5. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

>
>

Arkadasiniz sizde hangi olumlu 6zellikleri gérmugtir?

Hem sizin gérdugunidz, hem de arkadasinizin sizde gérdigu ortak olumlu

6zelliginiz var mi?

Simdiye kadar fark etmediginiz olumlu bir 6zelligi arkadasiniz sizin igin

yazmis mi?

Daha 6nce fark etmediginiz olumlu &zellidinizi arkadasinizdan duymak

size ne hissettirdi?

Arkadasinizla ortak olumlu 6zellikleriniz var m|? Neler?

Bagkalarinin gérdigu olumlu ézelliklerimizi bilmek bize ne kazandirir?
Baskalarinin  goérdig  olumlu &zelliklerimizi fark etmenin &nemi

vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF -13.ETKINLIK

Etkinligin Adi: SEVGI YAGMURU
Sinif: 2.8inif
Yeterlik Alani: Kisiler Arasi lliskiler

Arkadaslarinin olumlu ve guizel yénlerini ifade eder.

Kazanim: (Kazanim Numarasi 95)
Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni
Arac-Gereg: Sandalye

Hazirlayanlar:

Siirec:

1.

Ogrenciler tek tek yazi tahtasinin éniine konan sandalyeye oturur ve sinif

arkadaslari, bu 6grenciye olumlu ve guzel bir cimle sdyler.

Bu ifadeler siralanirken, 6gretmen ifadelerin olumlu ve giizel olmasina

dikkat eder.

2. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

» Sandalyede otururken ne hissettiniz?

» Arkadaslariniz size olumlu ve guzel yonlerinizi ifade ederken ne
hissettiniz?

» Arkadasinizin olumlu ve glizel yanlarini ifade ederken ne hissettiniz?

» Arkadaslarinizin sizinle ilgili ifade ettigi olumlu ve guizel yanlarinizi daha
once fark etmis miydiniz?

» Kisilerin olumlu ve glizel yanlarini ifade etmek dnemli midir? Neden?

3. Arkadaglarinin olumlu ve glUzel vyobnlerini ifade etmenin &nemi

vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF -14.ETKINLIK

Etkinligin Adi: OKULA AIT DUYGULARIM

Sinif: 2.Sinif

Yeterlik Alani: Okula ve Cevreye Uyum

Kazanim: (C})(I;uzlgrilliﬁ]kmu(:;lgg;sllag;1daki degisimi sorgular.
Ogrenci Sayisi: Tim Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Diizeni Oturma Duzeni

Arag-Gereg: -

Hazirlayanlar:

*Sinif rehber 6gretmeni okula iliskin yogun olumsuz duygular yasayan
ogrenciler tespit ederse okul rehber 6gretmeni, okul rehber 6gretmeni
yoksa RAM ile igbirligi yaparak ogrencilere destek hizmetleri

saglamalidir.

Sirec:
Ogretmen, 1. siniftaki “Okula iliskin duygularini ifade eder” kazanimina

ait OKULUM VE BEN etkinligi icin hazirlanan maskeleri bu etkinlikte

kullanabilir.

( mutlu, Gzgiin, saskin, 6fkeli, korku, vb)

1. Ogretmen, 6grencilere gesitli yiiz ifadelerini iceren maskeler yapar ve bu
maskeleri sinifa getirir. ( mutlu, Gzgn, saskin, éfkeli, korku, vb )

2. Maskeleri 6grencilerin gérebilecegi bir yerde sergiler. (Yazi tahtasi vb.)

3. Ogrencilerden 1. sinifta, okula iliskin duygularini hatirlayip, o duygularini
ifade eden maskeyi secip takmalari ve duygularini, neden belirterek ifade
etmeleri istenir.

Ogrenciler, birden ¢ok duygu yasiyorsa ikinci iigiincii kez
duygusunu temsil eden maskeyi takabilir.

Okulda mutluydum GUINKU.......ccoeiniiiiiiiii e
Okulda korkuyordum GUNKU. .......ccccviiiiiiiiiiii i eer v ee e e e eaenens
Okulda Gzglindiim GUNKU......coeieiiiiii e e e enae

Okulda saskindim GUNKU.......ccciniiiiiii e e
Okulda 6fkeliydim GUNKU.........oovuiiiiiii e




4. Ogrencilerden, bu sene okula iligkin duygularini ifade eden
maske/maskeleri takmalari ve duygularini, neden belirterek ifade etmeleri
istenir.

Okulda mutluyum GUNKU.........ceiiiiiii e
Okulda korkuyorum GUNKU. ........ouveieiiiiiiir i eaeas
Okulda Gzglinlim GUNKU........oviiiiii e

Okulda saskinim GUNKU. ......cooviiiiiiiiiie i s s s e e eas

Okulda 6fkeliyim GUNKU. ......coeieeiiie e e e e e

5. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

» Gegen seneki okula iligkin duygularinizla, bu seneki okula iligkin
duygulariniz arasinda bir fark var mi? Varsa neler?

» Duygularinizda degisiklik olduysa sizce bunun sebebi nedir?

6. Okula iligkin duygularindaki degisimin 6nemi vurgulanarak etkinlik

sonlandirilir.

Degerlendirme:




2. SINIF -15.ETKINLIK

Etkinligin Adi: YAPMAKTAN HOSLANDIKLARIM

Sinif: 2.8inif

Yeterlik Alani: Egitsel ve Mesleki Gelisim

Kazanim: Yapmaktan hoslandiklarini ve hoslanmadiklarini ifade
eder.(Kazanim Numarasi 177)

Ogrenci Sayisi: Tum Sinif

Siire: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Duzeni Oturma Duzeni

Aracg-Gereg: Form-9

Hazirlayanlar:

Siirec:

1. Form-9 &6grencilere dagitilarak, yapmaktan hoslandiklarina “Evet” i,
yapmaktan hoslanmadiklari etkinlige de “Hayir’1 isaretlemeleri istenir.

Ogretmen gerekli goriirse etkinlikleri gogaltabilir.
2. Asagidakilere benzer sorularla grup etkilesimi devam eder.

» Form-9 da olmayan ama sizin yapmaktan hoslandiginiz bagka etkinlikler

var mi? Neler?

» Form—9 da olmayan ama sizin yapmaktan hoslanmadidiniz bagka
etkinlikler var mi? Neler?

» Form—-9 da yeni 6grendiginiz ve yapmayi istediginiz etkinlikler var mi?
Neler?

3. Yapmaktan hoslandiklarini ve hoslanmadiklarini fark etmenin 6nemi

vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

Degerlendirme:




FORM-9

ETKINLIKLER

EVET

HAYIR

Resim Yapmak

Mizik Dinlemek

Enstriman Calmak

Spor Yapmak

Kitap Okumak

TV Seyretmek

Sinemal/Tiyatroya Gitmek

Koleksiyon Yapmak

Hayvan Beslemek

Cicek Yetistirmek

Maket Yapmak

El Sanatlari ile Ugrasmak

Zeka Oyunlari Oynamak (Satrang vb.)

Bilgisayarla ilgilenmek

Siir, Masal vb. Yazmak




